
トイカードこども商品券　 ご利用のご案内（2023.05版）

NPO法人マドレボニータの教室では、こども商品券をご利用いただけます。ご利用を希望される
方 は、下記をご一読の上で教室申込フォームからお申込みください。

【 参 考 】

▼こども商品券について
http://toycard.co.jp/

▼一部の自治体では、妊娠中に「ゆりかご面接」を受けるとこども商品券が配布されます。対象
教室の近隣地域では、下記の自治体で実施されています。

新宿区

http://www.city.shinjuku.lg.jp/fukushi/file02_01_00001_2.html
葛飾区

http://www.city.katsushika.lg.jp/kurashi/1000050/1001803/1014924.html
三鷹市

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/c_service/056/056266.html
町田市

https://kosodate-machida.tokyo.jp/mokuteki/1/9/2249.html
小平市

http://www.city.kodaira.tokyo.jp/kurashi/008/008601.html
武蔵野市

http://www.city.musashino.lg.jp/kurashi_guide/kenko_hoken/boshihoken/ninshin/1029278.ht
ml

■対象プログラムと教室：下記教室の受講料お支払いにご利用いただけます。

【産後ケア教室】

1回 120分×4回のコースで行う、出産した女性のためのセルフケア教室です。 産後の体を回復
させるための有酸素運動と、大人同士のコミュニケーションを通じて、 母となった女性が心もから

だも元気になっていくことを目指したプログラムになっています。

各教室の受講料及び利用上限：各教室により異なりますのでご注意ください。

教室名 受講料 上限額

札幌教室※2023年5月より 15,360円 10,000円

大宮教室 12,000円 10,000円

和光市教室 16,080円 10,000円

船橋駅前教室 15,640円 10,000円

流山教室 15,640円 10,000円
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月島教室 15,640円 10,000円

表参道教室 22,240円 12,000円

中目黒教室 15,360円 上限なし
※釣銭のお返しはできません

池袋教室（長期休講中） 15,360円 10,000円

四ツ谷教室 17,840円 15,000円

赤羽教室 12,000円 10,000円

吉祥寺教室 15,360円 10,000円

大泉学園教室 16,080円 10,000円

三鷹教室 15,640円 10,000円

金子レディースクリニック教室 13,440円 10,000円

ベルンの森クリニック教室（町

田市多摩境）

15,240円 10,000円

べリエの丘クリニック教室
（稲城市）

14,540円 10,000円

横浜教室 15,640円 10,000円

武蔵小杉教室 15,360円 上限なし
※釣銭のお返しはできません

岩砂マタニティ教室 15,360円 12,000円

千種教室 13,240円 10,000円

平針教室 14,549円 10,000円

桑名教室 15,360円 12,000円

上記受講料には消費税と傷害保険料（240円）を含みます。

【マタニティケア教室】

1回120x3回のコースで行う、妊娠中の方のための、全３回コースのセルフケア教室です。お産に
向けての体力作りに、産後生活の準備、パートナーとのコミュニケーションなど、妊娠中に身につ

けておきたいことを学びます。

吉祥寺教室（長期休講中） 12,510円 10,000円



上記受講料には消費税と傷害保険料（90円）を含みます。

【産後のバランスボール教室】

各 60分 1回完結、出産した女性のためのバランスボールエクササイズのレッスンです。

各教室の受講料及び利用上限：各教室により異なりますのでご注意ください。

教室名 受講料 上限額

大宮教室 1,800円 1,800円

戸田公園教室 1,800円 1,800円

三鷹教室 2,500円 1,000円

大泉学園教室 2,500円 1,000円

上記受講料には消費税と傷害保険料（60円）を含みます。

■利用方法：
【産後ケア教室】

1.各教室申込フォームの「自治体補助（子育て応援券など）」の項目で「こども商品券」を選択し、
ご利用希望金額をご記入の上でお申込みください。

2.こども商品券ご利用額を差し引いた受講料（税・傷害保険料含む）を事前に指定口座 へお振
込ください。金額及び振込先については別途メールにてご案内いたします。

3.教室初日にこども商品券（ご利用希望額全額分）を講師にお渡しください。

【マタニティケア教室】

1.各教室申込フォームの「自治体補助（子育て応援券など）」の項目で「こども商品券」を選択し、
ご利用希望金額をご記入の上でお申込みください。

2.こども商品券ご利用額を差し引いた受講料（税・傷害保険料含む）を事前に指定口座 へお振
込ください。金額及び振込先については別途メールにてご案内いたします。

3.教室初日にこども商品券（ご利用希望額全額分）を講師にお渡しください。

【産後のバランスボール教室】

1.各教室申込フォームの「自治体補助（子育て応援券など）」の項目で「こども商品券」を 選択し、
ご利用希望金額をご記入の上でお申込みください。

2.教室開催日にこども商品券にて受講料をお支払いください。差額がある場合には現金で頂戴
いたします。




